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「看護の日」キャラクター 

 

 

１．目  的 

  復職を目指す未就業の看護職で、ブランクや再就業に不安を持つ方を対象に実技研修を実施し、 

スムーズな復職につなげる。 

２．実施主体 

公益社団法人愛媛県看護協会（愛媛県補助事業） 

３．対  象 

  未就業の看護職 

４．参 加 費 

 無  料 

５．開催施設 

 東予地区 （1）公立学校共済組合 四国中央病院（四国中央市川之江町 2233） 

      （2）社会福祉法人恩賜財団 済生会今治病院（今治市喜田村 7丁目 1-6） 

      （3）愛媛県立今治病院（今治市石井町 4丁目 5-5） 

（4）愛媛労災病院（新居浜市南小松原町 13-27） 

（5）十全総合病院（新居浜市北新町 1-5） 

（6）住友別子病院（新居浜市王子町 3-1） 

（7）西条中央病院（西条市朔日市 804） 

 南予地区 （8）市立大洲病院（大洲市西大洲甲 570 番地） 

     （9）市立八幡浜総合病院（八幡浜市大平 1番耕地 638 番地） 

 ※研修項目、日時、場所、定員、プログラム等は、７.詳細よりご確認下さい。 

 

６．申込方法・締め切り・問い合わせ先 

・各研修の開催日（※詳細は別表参照）1週間前までに、下記二次元コードまたは URL より専用 

Google フォームにアクセスし、必要事項を入力の上お申込下さい。 

・受講決定者には、申込締切後メールで連絡いたします。また、定員に達し参加頂けない場合は、 

申込後数日でメール連絡いたします。 

・ご不明な点は愛媛県ナースセンターまでお問合せ頂き、各病院への問合せはお控え下さい。 

・研修開催変更等の場合、愛媛県ナースセンターホームページに掲載いたしますので、事前に 

ご確認ください。 

          https://forms.gle/QLMiGqhMs7XdcPWr5 

 

【申込・問い合わせ先】 

公益社団法人愛媛県看護協会 愛媛県ナースセンター 担当：山内 

    〒790-0843 松山市道後町 2丁目 11-14  TEL 089-924-0848 FAX 089-996-8425 

          メールアドレス na-center@nursing-ehime.or.jp  

令和７年度 復職支援実技研修 東予・南予地区 
開 催 要 項 

https://forms.gle/QLMiGqhMs7XdcPWr5
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７．詳細 

（1）公立学校共済組合 四国中央病院 

研修項目 開催日時 会場 定員 申込締切 

「感染防止対策の基本」 

「高齢者の皮膚・排泄ケア」 

「フィジカルアセスメントと 

急変対応」 

令和 7年 9月 3日（水） 

 9：00～16：00 
公立学校共済組合 

四国中央病院 

講堂（3階） 

各 5 名程度 

8 月 27 日（水） 

令和7年11月17日（月） 

 9：00～16：00 
11 月 10 日（月） 

 

プログラム（各回共通） 

時  間 内  容 講  師 

9：00～10：15 感染防止対策の基本 

【講義】①標準予防策 

②感染経路別予防策 

 

 

感染管理認定看護師 髙尾 悟 

10：15～11：00 【演習】③手洗いチェック 

④個人防護具（PPE）

着脱 

11：00～12：00 高齢者の皮膚・排泄ケア 

【講義】①皮膚の構造 

    ②4つの皮膚障害 

 

 

皮膚・排泄ケア特定認定看護師 髙橋 健一 

13：00～14：00 【講義・演習】 

➂スキン・テア 

④排泄ケア（紙オムツの種類) 

14：00～15：00 フィジカルアセスメントと 

急変対応 

【講義・演習】 

①フィジカルアセスメントとは 

 

 

集中ケア認定看護師  

15：00～16：00 【講義・演習】 

②BLS について 

《要望時》人工呼吸器、

NPPV、NHFC など 

 

＜その他＞ 

 （1）お車でお越しの方は、患者もしくは職員駐車場に当日確保いたします。 

 （2）病院内では、マスクの着用をお願いいたします。 

 （3）当日体調のすぐれない方は、参加をご遠慮ください。 
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（2）社会福祉法人恩賜財団 済生会今治病院 

研修項目 開催日時 会場 定員 申込締切 

「感染防止対策の基本」 

「高齢者の皮膚・排泄ケア」 

「フィジカルアセスメントと 

 急変対応」 

令和 7年 10 月 4 日（土） 

 9：00～12：30 済生会今治病院 

本館 6階研修ホール 
各 5名 

9 月 27 日（土） 

令和 7年 10 月 18 日（土） 

 9：00～12：30 
10 月 11 日（土） 

 

プログラム（各回共通） 

時  間 内  容 講  師 

9：00～10：00 感染防止対策の基本【講義・演習】 感染管理認定看護師  西村 小百合 

10：00～10：05  休憩  

10：05～11：05 高齢者の皮膚・排泄ケア【講義・演習】 皮膚・排泄ケア認定看護師 磐淺 万紀子 

11：05～11：10  休憩  

11：10～12：20 
フィジカルアセスメントと急変対応 

【講義・演習】 
救急看護認定看護師  川本 光善 

12：20～12：30 質疑・応答  

 

＜その他＞ 

（1） 動きやすい服装でご参加ください。 

（2） 演習がありますので、水分（水、お茶等）をご持参ください。 

（3） お車でお越しの方は、敷地内第 1、2、3駐車場をご利用ください。 

（4） 病院内では、マスクの着用をお願いいたします。 

（5） 当日体調のすぐれない方は、参加をご遠慮ください。 
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（3）愛媛県立今治病院 

研修項目 開催日時 会場 定員 申込締切 

「感染対策の基本」 

「高齢者の皮膚・排泄ケア」 

令和7年11月10日（月） 

 13：00～16：00 愛媛県立今治病院 

5 西会議室・ 

5 西看護研修室 

各 5 名程度 

11 月 3 日（月） 

「フィジカルアセスメントと

急変対応」 

令和 7年 12月 8日（月） 

 13：00～16：30 
12 月 1 日（月） 

  

プログラム（11 月 10 日） 

時  間 内  容 講  師 

13：00～13：45 
感染対策の基本 

【講義】標準予防策 
感染管理認定看護師 杉田 晴奈 

13：45～14：30 
【実技】 

手指衛生と個人防護具の着脱 

14：30～15：15 
高齢者の皮膚・排泄ケア 

【講義】皮膚の解剖生理・失禁ケア 皮膚・排泄ケア認定看護師 市川 文 

15：15～16：00 【実技】スキンケア 

  

プログラム（12 月 8 日） 

時  間 内  容 講  師 

13：00～14：30 

フィジカルアセスメントと急変対応 

【講義】フィジカルアセスメント 

  （演習を含む） 

  一次救命処置、気管内挿管介助 
救急看護認定看護師 渡部 大志 

14：30～15：30 【実技】一時救命処置：BLS 

15：30～16：30 【実技】気管内挿管介助 

 

＜その他＞ 

  （1）12 月 8 日に限り、聴診器をお持ちの方はご持参ください。 

（2）12 時 50 分に病院正面玄関にお集まりください。研修会場まで係が案内致します。 

  （3）お車でお越しの方は、病院駐車場をご利用ください。 

  （4）病院内では、マスクの着用をお願いいたします。 

  （5）当日体調のすぐれない方は、参加をご遠慮ください。 
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（4）愛媛労災病院 

研修項目 開催日時 会場 定員 申込締切 

「感染防止対策の基本」 

 

令和 7年 9月 2日（火） 

 13：00～15：00 

愛媛労災病院研修室 各 5名 

8 月 26 日（火） 

「採血・注射・ 

点滴・輸液管理」 

令和 7年 10 月 3 日（金） 

 13：00～16：00 
9 月 26 日（金） 

「フィジカルアセスメントと

急変対応」 

令和 7年 11 月 21 日（金） 

 13：00～16：00 
11 月 14 日（金） 

  

プログラム（9月 2日） 

時  間 内  容 講  師 

13：00～14：00 
感染防止対策の基本 

【講義】標準予防策・職業感染予防 

感染管理認定看護師  14：00～14：40 【演習】手洗い・PPE 着脱 

14：40～15：00 【質疑応答】 

  

プログラム（10 月 3 日） 

時  間 内  容 講  師 

13：00～14：00 
採血・注射・点滴・輸液管理 

【講義】解剖生理、手技と必要物品について 
特定行為研修修了看護師教育担当者 

14：00～15：30 【演習】手技練習 

15：30～16：00 【質疑応答】 

  

プログラム（11 月 21 日） 

時  間 内  容 講  師 

13：00～14：00 
フィジカルアセスメントと急変対応 

【講義】フィジカルアセスメント 

特定行為研修修了看護師教育担当者  14：00～15：30 【演習】BLS・気管内挿管介助 

15：30～16：00 【質疑応答】 

 

＜その他＞ 

（1）動きやすい服装でご参加ください。 

（2）体調不良があれば、速やかにお知らせください。 

（3）お車でお越しの方は、院内の駐車スペースをご利用ください。 

  （4）院内では、マスクの着用をお願いいたします。 
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（5）十全総合病院 

研修項目 開催日時 会場 定員 申込締切 

「採血・注射・点滴・輸液管理」 
令和 7年 9月 1日（月） 

 13：30～15：00 

十全総合病院 各 5名 

8 月 25 日（月） 

「感染防止対策の基本」 

「皮膚・排泄ケアの基本」 

令和 7年 9月 16 日（火） 

 13：30～16：30 
9 月 9日（火） 

「採血・注射・点滴・輸液管理」 
令和 7年 10 月 6 日（月） 

 13：30～15：00 
9 月 29 日（月） 

「感染防止対策の基本」 

「皮膚・排泄ケアの基本」 

令和 7年 10 月 21 日（火） 

 13：30～16：30 
10 月 14 日（火） 

 

プログラム（9月 1日）（10 月 6 日） 

時  間 内  容 講  師 

13：30～15：00 

採血・注射・点滴・輸液管理 

1. 筋肉注射の実際 

2. 採血・静脈ルート確保手技 

3. 真腔採血とシリンジ採血の違いなど 

手術室看護認定看護師 

 

プログラム（9月 16 日）（10月 21 日） 

時  間 内  容 講  師 

13：30～15：00 

感染防止対策の基本 

1. 感染対策の基本 

2. 標準予防策の実技 

（手指衛生・個人防護具の着脱） 

感染管理認定看護師 

15：10～16：30 

皮膚・排泄ケアの基本 

1. オムツの選択、あて方 

2. 褥瘡予防のための看護ケアー 

（ポジショニング・スキンケアーの実際・

洗浄・テープの貼付など） 

 

 

皮膚・排泄ケア認定看護師 

 

＜その他＞ 

  （1）動きやすい服装、靴でお越しください。 

  （2）お車でお越しの方は、病院駐車場をご利用ください。 

  （3）病院内では、マスクの着用をお願いいたします。 

  （4）当日、体調のすぐれない方は、参加をご遠慮ください。 
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（6）住友別子病院 

研修項目 開催日時 会場 定員 申込締切 

「採血・注射・点滴・輸液管理」 

「安全な食事介助」 

「高齢者の皮膚・排泄ケア」 

「フィジカルアセスメントと

急変対応」 

「感染防止対策の基本」 

「看護師の役割」 

令和 7年 9月 2日（火） 

～9月 3日（水） 

 13：00～17：00 

住友別子病院 

看護部研修室 
各 4～6名 

8 月 26 日（火） 

令和 7年 10 月 7 日（火）

～10月 8日（水） 

13：00～17：00 

9 月 30 日（火） 

令和 7年 11 月 4 日（火）

～11月 5日（水） 

 13：00～17：00 

10 月 28 日（火） 

  

プログラム（1日目） 

時  間 内  容 講  師 

13：00～15：00 採血・注射・点滴・輸液管理 慢性呼吸器疾患認定看護師 田中 貴大 

15：00～16：00 安全な食事介助 脳卒中リハビリテーション看護認定看護師  矢野 莉恵 

16：00～17：00 高齢者の皮膚・排泄ケア 皮膚・排泄ケア認定看護師 村上 知美 

  

プログラム（2日目） 

時  間 内  容 講  師 

13：00～14：30 
フィジカルアセスメントと 

急変対応 

クリティカルケア認定看護師 中村 夕紀 

14：30～16：00 感染防止対策の基本 感染管理認定看護師 藤井 克匡 

16：00～17：00 看護師の役割 認定看護管理者 守屋 昭子 

 

＜その他＞ 

  （1） 1 日のみの参加も可能です。 

  （2） お車でお越しの方は、病院駐車場をご利用ください。 

  （3） 病院内では、マスクの着用をお願いいたします。 

  （4） 当日体調のすぐれない方は、参加をご遠慮ください。 
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（7）西条中央病院 

研修項目 開催日時 会場 定員 申込締切 

「感染対策の基本」 

「高齢者の皮膚・排泄ケア」 

「採血・注射・点滴・輸液管理」 

 

令和 7年 9月 2日（火） 

 10：00～12：00 西条中央病院 

  S 会議室 
各 5名 

8 月 26 日（火） 

令和 7年 9月 18日（木） 

 10：00～12：00 
9 月 11 日（木） 

  

プログラム（9月 2日） 

時  間 内  容 講  師 

10：00～10：30 感染防止対策の基本 感染管理認定看護師 千塲 美保子 

10：30～11：00 高齢者の皮膚・排泄ケア 皮膚・排泄ケア認定看護師 鈴木 春枝 

11：00～12：00 採血・注射・点滴・輸液管理 
緩和ケア認定看護師 吉田 晴香 

感染管理認定看護師 近藤 啓司 

  

プログラム（9月 18 日） 

時  間 内  容 講  師 

10：00～10：30 感染防止対策の基本 感染管理認定看護師 近藤 啓司 

10：30～11：00 高齢者の皮膚・排泄ケア 皮膚・排泄ケア認定看護師 鈴木 春枝 

11：00～12：00 採血・注射・点滴・輸液管理 
緩和ケア認定看護師 吉田 晴香 

感染管理認定看護師 千塲 美保子 

 

＜その他＞ 

  （1）お車でお越しの方は、病院駐車場をご利用ください。 

  （2）病院内では、マスクの着用をお願いいたします。 

  （3）当日体調のすぐれない方は、参加をご遠慮ください。 
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（8）市立大洲病院 

研修項目 開催日時 会場 定員 申込締切 

「採血・注射・点滴・輸液管理」 
令和 7年 10 月 15 日（水） 

 14：00～16：00 

 

 

市立大洲病院 

３階会議室 

 

 

各 5名 

10 月 8 日（水） 

「フィジカルアセスメントと 

        急変対応」 

令和 7年 10 月 16 日（木） 

 10：00～12：00 
10 月 9 日（木） 

「感染防止対策の基本」 
令和 7年 10 月 22 日（水） 

 14：00～16：00 
10月15日（水） 

  

プログラム（10 月 15 日） 

時  間 内  容 講  師 

14：00～16：00 採血・注射・点滴・輸液管理【演習】 透析看護認定看護師 土居 奏典 

  

プログラム（10 月 16 日） 

時  間 内  容 講  師 

10：00～12：00 フィジカルアセスメントと急変対応【演習】 救急看護認定看護師 向井 直基 

  

プログラム（10 月 22 日） 

時  間 内  容 講  師 

14：00～16：00 感染防止対策の基本【演習】 感染管理認定看護師 花岡 雅也 

 

＜その他＞ 

  （1）市立大洲病院内に駐車場あります。 

  （2）病院内では、マスクの着用をお願いいたします。 

  （3）当日体調のすぐれない方は、参加をご遠慮ください。 
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（9）市立八幡浜総合病院 

研修項目 開催日時 会場 定員 申込締切 

「採血・注射・点滴・輸液管理」 

令和 7年 9月 10日（水） 

 13：30～15：30 市立八幡浜総合病院 

別館 2階 大会議室 
各 5名 

9 月 3日（水） 

令和7年10月25日（土） 

 13：30～15：30 
10月18日（（土） 

  

プログラム 

時  間 内  容 講  師 

13：30～14：00 

【講義】「安全に投与するために」 

・薬剤の調整（アンプル・バイアルの取り扱い） 

・皮下注射方法  

・筋肉注射方法 

・静脈注射方法、抹消静脈路確保 

・輸液ポンプの操作  

・手動での滴下調整 

・輸液管理について（輸液ポンプ、シリンジポンプの操作） 

・漏出時の対応  

・CVC、CV ポートの管理 

がん化学療法看護認定看護師 

 菊池 和美 

認知症看護認定看護師 

 梶原 サキコ 

14：00～15：30 【実技】模型を使用して演習 

 

＜その他＞ 

  （1） お車でお越しの方は、病院正面玄関前のスペースをご利用ください。 

  （2） 病院内では、マスクの着用をお願いいたします。 

  （3） 当日体調のすぐれない方は、参加をご遠慮ください。 


