
令和 7 年度 プラチナナース研修 開催要項 

看護職の資格を活かしたこれからの働き方を考える 
1. 目的 

充実したセカンドライフを目指して、看護職の資格やキャリアを活かした働き方を考え、今後の職場選択ができるよう 
支援する。 

2. 主催:愛媛県看護協会 愛媛県ナースセンター 

3. 開催日時・場所 

開 催 日 時 会 場 

令和 7 年 12 月 23 日（火） 13 時～16 時 
愛媛看護研修センター2 階 大研修室 

（松山市道後町 2 丁目 11-14） 

４．申込   Web 申込(先着順)   １２月１４日 締切   

         

または   https://forms.gle/c65s4JgvUMGUte1b8   

 

 

 

 

４．対象・募集人数: 県内在住の概ね 45 歳以上の看護職（就業・未就業問わず）30 名程度 

5.プログラム （座席はサークル形式です。） 

時 間 内 容 講 師 他 

13:00～14:30 「社会保険制度、年金制度について」  
  

講師:社労士事務所 つばき 

社会保険労務士 渡部 博之 

14:40～15:00 

    
「プラチナナースの活躍の実際」 
～積み上げた経験を活かして、 

定年後も楽しく活き活きと働く現役看護師の体験談～ 

体験談発表: 

市立八幡浜総合病院 

 看護師  清水美智子 

15:10～16:00 

    
意見交換会 
 ♦ NC 職業紹介の事例紹介 

 ♦ 最近の再就業の動向 

 ♦ 再就業への考え方、準備について 

 ♦ ナースセンターの職業紹介事業の案内  ほか 

愛媛県ナースセンター相談員 

6. 参加費   無料 

7. その他    施設内駐車場は台数に限りがあります。一般公共交通機関または近隣有料駐車場をご利用く
ださい。 

８．お問い合わせ  公益社団法人愛媛県看護協会 愛媛県ナースセンター   担当:山内 

           TEL:089-924-0848   Mail:na-center@nursing-ehime.or.jp 

↑申込はこちら（グーグルフォーム） 



        

  講義でお話し頂きたいこと 

1． 年金について（知っておいたほうがよい制度のこと。損をしない年金の貰い方。予想年金額。老後資
金について、どのように考えて準備をしておいたらよいか。） 

2． 社会保険制度について（働き続ける、定年退職する、転職するメリット、デメリット。これからの生活
設計を考えるために必要な情報について） 

3． その他 

 

 

 


